
 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

Речь - такой вид деятельности, для которого необходима сформированность слуховых и 

зрительных функций, а также двигательных навыков. Для правильного произнесения звука 

ребенку требуется произнести артикуляторный уклад, состоящий из сложного комплекса 

движений, при этом артикуляция, голос и дыхание должны быть координированы в работе. 

И.М.Сеченов писал, что «…всякое ощущение по природе смешанное… К нему обязательно 

примешивается мышечное ощущение, которое является более сильным по сравнению с 

другими» 

О важной роли двигательного анализатора в развитии высших психических функций 

человека утверждали В.М. Бехтерев, Л.В.Нейман и Выготский Л.С. Они обратили внимание 

педагогов на взаимосвязь речи и движения и выделили следующие цели ритмического 

воспитания: выявить ритмичные рефлексы, приспособить организм ребенка отвечать на 

определенные раздражители (слуховые, зрительные), установить равновесие в деятельности 

нервной системы ребенка, умерить слишком возбужденных детей и растормозить 

заторможенных, урегулировать неправильные и лишние движения. 

     При организации работы с детьми дошкольного возраста большое значение следует 

уделять использованию упражнений на координацию речи с движением. Эти упражнения 

включаются в различные виды деятельности детей: занятия, прогулки, режимные моменты, 

логопедические пятиминутки и т.д.  

При использовании игр на координацию речи с движением мы решаем следующие задачи: 

 становление координации общих движений и тонких движений пальцев рук; 

 развитие ориентировки в пространстве и собственном теле; 

 воспитание чувства ритма и темпа; 

 формирование слухового внимания, восприятия и памяти; 

 развитие физиологического и речевого дыхания; 

 активизация речевых процессов; 

 воспитание умения работать сообща. 

     Использование упражнений на координацию речи с движением помогает создавать 

условия для успешного обучения каждого ребенка. Их коррекционная направленность 

предполагает исправление двигательных, речевых, поведенческих расстройств, нарушений 

общения, недостаточности высших психических функций. 

ПРЕДЛАГАЮ ВАШЕМУ ВНИМАНИЮ ИГРЫ С 

ДВИЖЕНИЯМИ ,А ТАКЖЕ РИФМОВКИ И ЗАГАДКИ ПО 

ТЕМЕ: « ВРЕМЕНА ГОДА». 

 

 


