
12 ноября – народный праздник «Синичкин день» 

Прилетит с утра к кормушке 

Всех разбудит погремушка. 

А сама-то невеличка 

И зовут её синичка. 

Г. Косаревский 

Несколько лет назад в России появился экологический 

праздник – «Синичкин день». Он создан по инициативе 

Союза охраны птиц России и отмечается 12 ноября .В этот 

день жители разных населенных пунктов страны готовятся 

к встрече «зимних гостей» – птиц, остающихся на зимовку 

в наших краях: синиц, щеглов, снегирей, свиристелей. 

Люди заготавливают для них подкормку: несоленое сало, 

нежареные семечки тыквы, подсолнечника или арахиса, – 

делают и развешивают кормушки. Несмотря на то, что в качестве экологического 

праздника Синичкин день отмечается относительно недавно, его история уходит корнями 

в далекое прошлое. В народном календаре 12 ноября значится как день памяти 

православного святого Зиновия Синичника. По народным приметам, именно к этому 

времени синицы, предчувствуя скорые холода, перелетали из лесов ближе к 

человеческому жилью и ждали помощи от людей. 

На моих занятиях с детьми старшего дошкольного возраста были выполнены 

индивидуальные  и коллективные работы, посвященные этому празднику: 
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